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Lampiran - lampiran 

INSTRUMEN PENELITIAN 

A. Pedoman Wawancara 

Judul Penelitian: 

Implementasi Kegiatan Pencak Silat dalam Menanamkan Akhlak Santri Pagar 

Nusa di Kasembon Malang 

1. Instrumen untuk Ketua Pencak Silat 

No Pertanyaan Indikator 

1 

Bagaimana paparan kegiatan berupa  
perencanaan, pelaksanaan dan 
controlingnya dalam implementasi kegiatan 
pencak silat pagar nusa? 

Kegiatan organisasi 

2 
Apa kegiatan pencak silat pagar nusa dalam 

menanamkan akhlak santri ? 
Kegiatan organisasi 

3 

Bagaimana perencanaan, pelaksanaan dan 

controlingnya dalam implementasi kegiatan 

pencak silat pagar nusa melalui pengajian 

selapanan? 

Implementasi organisasi 

4 
Apa tujuan kegiatan pencak silat dan 

mengaji dalam pembentukan akhlak? 
Tujuan pembinaan 

5 
Program apa saja yang mendukung 

penanaman akhlak? 
Program kegiatan 

6 

Bagaimana pengawasan terhadap 

pelaksanaan kegiatan pencak silat dan 

mengaji? 

Pengawasan 

7 
Apa kendala dalam pelaksanaan kegiatan 

tersebut? 
Hambatan 

8 
Bagaimana solusi untuk mengatasi kendala 

tersebut? 
Solusi 

  



 
 

 

2. Instrumen untuk Pelatih 

No Pertanyaan Indikator 

1 

Bagaimana paparan kegiatan berupa  

perencanaan, pelaksanaan dan controlingnya 

dalam implementasi kegiatan pencak silat 

pagar nusa? 

Kegiatan organisasi 

2 
Apa kegiatan pencak silat pagar nusa dalam 

menanamkan akhlak santri ? 
Kegiatan organisasi 

3 

Bagaimana perencanaan, pelaksanaan dan 

controlingnya dalam implementasi kegiatan 

pencak silat pagar nusa melalui pengajian 

selapanan? 

Implementasi organisasi 

4 
Apa tujuan kegiatan pencak silat dan mengaji 

dalam pembentukan akhlak? 
Tujuan pembinaan 

5 
Program apa saja yang mendukung 

penanaman akhlak? 
Program kegiatan 

6 
Bagaimana pengawasan terhadap pelaksanaan 

kegiatan pencak silat dan mengaji? 
Pengawasan 

7 
Apa kendala dalam pelaksanaan kegiatan 

tersebut? 
Hambatan 

8 
Bagaimana solusi untuk mengatasi kendala 

tersebut? 
Solusi 

3. Instrumen untuk Siswa/Santri 

No Pertanyaan Indikator 

1 Bagaimana paparan kegiatan berupa  

perencanaan, pelaksanaan dan controlingnya 
Kegiatan organisasi 



 
 

 

dalam implementasi kegiatan pencak silat 

pagar nusa? 

2 
Apa kegiatan pencak silat pagar nusa dalam 

menanamkan akhlak santri ? 
Kegiatan organisasi 

3 

Bagaimana perencanaan, pelaksanaan dan 

controlingnya dalam implementasi kegiatan 

pencak silat pagar nusa melalui pengajian 

selapanan? 

Implementasi organisasi 

4 
Apa tujuan kegiatan pencak silat dan mengaji 

dalam pembentukan akhlak? 
Tujuan pembinaan 

5 
Program apa saja yang mendukung 

penanaman akhlak? 
Program kegiatan 

6 
Bagaimana pengawasan terhadap pelaksanaan 

kegiatan pencak silat dan mengaji? 
Pengawasan 

7 
Apa kendala dalam pelaksanaan kegiatan 

tersebut? 
Hambatan 

8 
Bagaimana solusi untuk mengatasi kendala 

tersebut? 
Solusi 

 

B. Pedoman Observasi 

Aspek yang diamati meliputi: 

1. Disiplin, seperti ketepatan waktu hadir dan mengikuti latihan hingga selesai.  

2. Sopan santun, seperti memberi salam dan menghormati pelatih. 

3. Sikap hormat, seperti mencium tangan pelatih atau melakukan sikap hormat 

sebelum latihan. 

4. Kerja sama, seperti saling membantu dan menjaga kekompakan dalam 

latihan. 



 
 

 

5. Tanggung jawab, seperti mematuhi aturan dan menjaga ketertiban. 

6. Keteladanan pelatih, seperti memberikan contoh sikap yang baik. 

7. Pembiasaan religius, seperti doa sebelum dan sesudah latihan. 

 
C. Dokumentasi 

Dokumen yang dikumpulkan antara lain: 

• Jadwal latihan 

• Tata tertib santri 

• Struktur organisasi 

• Foto kegiatan 

• Wawancara dengan Ketua, Pelatih dan Santri Pagar Nusa 

  



 
 

 

PROFIL LOKASI PENELITIAN 

A. Gambaran umum Pencak Silat Pagar Nusa Kecamatan Kasembon 

Pencak Silat Nahdlatul Ulama (PSNU) Pagar Nusa merupakan 

organisasi pencak silat yang berada di bawah naungan Nahdlatul Ulama (NU) 

yang berperan sebagai wadah pembinaan bela diri sekaligus pembentukan 

akhlak dan karakter berdasarkan ajaran Islam Ahlussunnah wal Jama'ah. 

Melalui kegiatan latihan yang dipadukan dengan pembinaan keagamaan, Pagar 

Nusa berupaya membentuk anggota yang tidak hanya memiliki kemampuan 

bela diri, tetapi juga berakhlakul karimah. 

Pimpinan Anak Cabang (PAC) Pagar Nusa Kecamatan Kasembon 

Kabupaten Malang berdiri pada 7 November 2020 atas prakarsa para kiai dan 

tokoh Nahdlatul Ulama di Kecamatan Kasembon. Sejak awal berdirinya, 

organisasi ini dipimpin oleh Bapak Moh. Mahmud sebagai ketua pertama. 

Selanjutnya, estafet kepemimpinan dilanjutkan oleh Bapak Joko Setiawan 

yang hingga saat ini menjabat sebagai Ketua PAC Pagar Nusa Kecamatan 

Kasembon Kabupaten Malang. 

Dalam pelaksanaannya, Pagar Nusa Kecamatan Kasembon 

menyelenggarakan berbagai kegiatan, seperti latihan pencak silat secara rutin, 

pengajian (ngaji selapanan), istighasah, ujian kenaikan tingkat, serta kegiatan 

sosial kemasyarakatan. Seluruh kegiatan tersebut diarahkan untuk menanamkan 

nilai-nilai disiplin, tanggung jawab, kejujuran, sikap hormat kepada pelatih, 

serta memperkuat ukhuwah dan pengamalan ajaran Islam dalam kehidupan 

sehari-hari. 

B. Visi 

"Mewujudkan kader Pagar Nusa yang bertakwa kepada Allah SWT, 

berakhlakul karimah, berjiwa Ahlussunnah wal Jama'ah, cinta tanah air, serta 

memiliki kemampuan bela diri yang tangguh." 

C. Misi 

Mengikhtiarkan, pembinaan, pengembangan dan pendayagunaan pencak silat 

dengan segala aspeknya, baik aspek olahraga beladiri, seni tradisi, budaya 



 
 

 

maupun mental spiritual dalam rangka mewujudkan santri yang berbudi luhur 

dan pacasilaisme. 

 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

  



 
 

 

 

 



 
 

 

DOKUMENTASI 
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