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Aisyah RA berkata: “Aku mendengar Nabi SAW berkata, ‘Sungguh orang-orang
yang beriman dengan akhlak baik mereka bisa mencapai (menyamai) derajat mereka
yang menghabiskan seluruh malamnya dalam sholat dan seluruh siangnya dengan
berpuasa’, ”(HR Ahmad).
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