
 
 

SKRIPSI 

PENGARUH BIMBINGAN KONSELING TERHADAP 

KARAKTER PESERTA DIDIK DI SMKN 2 JOMBANG 

 

 

 

 

 

 

Meisa Twin Azizah  

NIM 2020.112.01.4244 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

SEKOLAH TINGGI ILMU TARBIYAH  

AL URWATUL WUTSQO JOMBANG 

2024



 
 

 

 

 

 

 

 



 

iii 
 

PENGARUH BIMBINGAN KONSELING TERHADAP 

KARAKTER PESERTA DIDIK DI SMKN 2 JOMBANG 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memenuhi Syarat Penyusunan Skripsi Sarjana (S-1) Program 

Studi Pendidikan Agama Islam 

 

 

 

Meisa Twin Azizah 

NIM 2020.112.01.4244 

Dosen Pembimbing: 

Khudriyah, M.Pd. 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

SEKOLAH TINGGI ILMU TARBIYAH  

AL URWATUL WUTSQO JOMBANG 

2 

 

 



 

iv 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi oleh Meisa Twin Azizah, NIM, 2020.112.01.4244 telah 

dipertahankan di depan Tim Penguji pada tanggal 04 Agustus 2024. 

 

 

Tim Penguji: 

 

Nama Tanda Tangan Jabatan 

 

 

 

Dr. Moch. Sya’roni Hasan, M. Pd.I 

  

 

Ketua  

Program Studi 

 

 

 

 

Dita Dzata Mirota, M.Pd. 

  

 

 

 

Penguji I 

 

 

 

 

Abd. Rozak, S.Pd.I., M.Pd. 

 

 

 

 

 

 

 

Penguji II 

 

 

 

 

Khudriyah, M.Pd. 

  

 

Penguji III 

/ Pembimbing 

 

 

 

 

Mengetahui,  

Ketua STIT-UW Jombang 

 

 

 

 

 

 

Dr. Hj. Mihmidaty Ya’cub, M.Pd.I 

 

 

 



 

v 
 

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI 

Saya mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah Al-Urwatul Wutsqo Jombang 

jenjang Sarjana : 

Nama   : Meisa Twin Azizah 

NIM   : 2020.112.01.4244 

Program Studi  : Pendidikan Agama Islam 

Alamat/  No. HP : Semampir Tengah VIII Blok B no 7 Surabaya / 

085895046282 

Dengan ini menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi saya yang berjudul 

"Pengaruh Bimbingan Konseling Terhadap Karakter Peserta Didik di SMKN 2 

Jombang” adalah hasil karya saya sendiri dan bukan merupakan hasil dari 

tindakan plagiasi. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran. Apabila di 

kemudian hari terbukti/dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil dari tindakan 

plagiasi, saya bersedia menanggung segala akibatnya. 

 

Jombang, 25 Juli 2024 

Yang menyatakan, 

 

 

Meisa Twin Azizah 

 

 

 

 



 

vi 
 

SURAT PERNYATAAN 

PERTANGGUNGJAWABAN KUALITAS PENULISAN SKRIPSI 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : Meisa Twin Azizah 

NIM   : 2020.112.01.4244 

Program Studi  : Pendidikan Agama Islam 

Alamat/  No. HP : Semampir Tengah VIII Blok B no 7 Surabaya / 

085895046282 

 

Telah menyelesaikan ujian skripsi pada tanggal 4 Agustus 2024. Dengan ini 

menyatakan bahwa saya telah merevisi skripsi sesuai standar Sekolah Tinggi Ilmu 

Tarbiyh al Urwatul wutsqo atas petunjuk dosen pembimbing sesuai masukan para 

penguji. Oleh karena itu, dapat dijamin kualitas penulisan skripsi, meliputi: 

1. Tata tulis 

2. Metodologi penelitian 

3. Substansi 

4. SNPT dan KKNI 

Demikian surat pernyataan ini dibuat untuk digunakan sebaimana mestinya. 

 

 

 

Jombang,                        2024 

Mengetahui,  

Dosen Pembimbing Skripsi 

 

 

 

Khudriyah, M.Pd. 

Yang menyatakan, 

 

 

 

 

Meisa Twin Azizah 

 

 



 

vii 
 

MOTTO 

"Janganlah lari dari tanggung jawab dengan mencari-cari alasan (pembenaran) 

karena ia merupakan bagian dari kemusyrikan yang tersembunyi." 

 (HR. Ibnu Mas’ud dari Rasulullah SAW) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

viii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur saya haturkan kepada Allah SWT. Berkat rahmat dan hidayahnya 

sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya. Dengan 

kerendahan dan ketulusan hati, skripsi ini  kupersembahkan kepada:  

Pengasuh Pondok-ku 

Guru pembimbing dunia akhirat: Abah Drs. KH. M. Qoyim Ya’qub (Alm), yang 

mengajarkan penulis cinta Allah cinta akhirat serta selalu menumbuhkan motivasi 

dan ruh jihad untuk memperjuangkan Al Qur’an. Dan Ibu Nyai Hj. Muhsinah 

Ya’qub (Almh) juga beserta keluarga beliau. Beserta para Ibu Nyai dan 

keluarganya semoga selalu diberikan kesabaran oleh Allah SWT. dalam 

membimbing santri-santrinya hidup di dunia dan keselamatan di akhirat. Aamiin. 

Keluargaku 

Penebar kasih sayang, penuntun hidup, pelindung jiwa, pemberi rasa aman Bapak 

Kadiman dan Ibu Asiyah tercinta yang senantiasa memeras madu kasihnya, agar 

aku meneguk setetes kehidupannya kepada keduanya, dengan pengorbanan lahir 

dan batin mengasuh serta membimbingku ke pintu kesuksesan. Semoga beliau 

mendapat curahan serta rahmatnya serta mendapat petunjuk dari Allah SWT. 

Agar selalu bersabar dalam membimbing anak-anaknya untuk meraih pintu 

kesuksesan dunia dan akhirat. Teruntuk kakaku tercinta Firsty Sabarina 

Hadimansyah dan adikku Triadina Rahmawati dan Muhammad Anies Suryanto 

yang selalu kurindukan kebersamaannya, canda tawanya yang membuatku selalu 

merasa senang dan selalu memberikan semangat sampai studiku dapat 

terselesaikan. Semoga senantiasa dibimbing dunia akhiratnya, diberikan kesehatan 

oleh Allah SWT dan dimudahkan segala urusannya Aamin.  

Guru dan Dosen-ku 

Terima kasih yang tiada terhingga untuk ibu dosen pembimbingku ibu 

Khudriyah,M.Pd. yang sudah memberi banyak ilmu kepadaku, yang  sangat sabar 

membimbing dan mengarahkan dalam menyelesaikan skripsi ini, kalau bukan 

karena bimbingan dan arahan beliau semua tidak akan sesempurna ini, semoga 

beliau diberi kesehatan umur panjang agar beliau terus dapat membimbing 

generasi-generasi selanjutnya. Tak lupa pula segenap bapak dan ibu dosen-



 

ix 
 

dosenku di STIT UW yang telah mendidik dan membimbingku dalam mencari 

ilmu, semoga beliau selalu dalam lindungan-Nya.  

Sahabat-Sahabatku 

Teruntuk semua pihak yang pernah hadir dan mengisi hari-hariku, Regesa 

terimakasih atas canda tawa, suka duka. Terimakasih telah tertawa bersamaku. 

Terimakasih telah menangis bersamaku. Banyak hal yang sangat berkesan saat 

bersama. Terimakasih atas kesan dan pesan yang telah berlalu, terimakasih pernah 

menjadi bagian warna dalam hidupku, tanpa penyesalan, semua berlalu, biar 

waktu yang menelan semuanya, biarkan alam bekerja semestinya, entah kapan 

waktunya, mungkin kita bisa bertemu dan bertegur sapa sekali lagi. Terimakasih 

untuk Sahabat-sahabat tercinta: Penghuni Kamar Ukhuwah Fillah di PP UW 

dengan semua kegilaan yang kalian lakukan di kamar serta canda tawa yang 

menemani telah membuatku semangat dalam menyelesaikan studi ini, keluarga 

besar PAI terkhususkan teman sekelasku VIII C PAI yang tak kalah penting 

dalam masa perjuanganku selama masa kuliah dan mahasiswa STIT UW angkatan 

2020-2024, keluarga besar Tu STIT UW yang menemani perjuangan dan 

memberikan semangat dalam menjalankan amal sholeh. Semoga Ridho Allah 

SWT selalu menyertai kalian semua dalam mencari ilmu-Nya Allah. Aamiin.  

Keluarga Besar KKN 07 Selorejo Mojowarno 

Keluarga Besar PPL SMKN 2 Jombang 

Serta Semua Pihak Yang Tidak Dapat Kusebutkan Satu Persatu Yang Telah 

Memberi Semangat Serta Do’a Dalam Membantu Menyelesaikan Skripsi Ini. 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadiran Allah 

SWT, yang telah menganugerahkan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga 

menjadikan kita lebih bermakna dalam menjalani hidup ini. Terlebih lagi kepada 

penulis  sehingga dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

Sholawat serta salam semoga tetap terlimpah curahkan kepada junjungan 

kita Nabi Muhammad SAW, yang telah membawa cahaya ilahi kepada umat 

manusia sehingga dapat mengambil manfaatnya dalam memenuhi tugasnya 

sebagai khalifah di muka bumi.  

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis telah banyak mendapatkan 

bimbingan, saran-saran, serta motivasi dari berbagai pihak sehingga penulisan 

skripsi ini dapat terselesaikan. Suatu keharusan bagi pribadi penulis untuk 

menyampaikan terima kasih kepada: 

1. KH. Drs. M. Qoyim Ya’qub (Alm). Selaku Pendiri Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-

Urwatul Wutsqo Jombang. 

2. Prof. Dr. Hj. Istibsjaroh, Dra., SH., MA. Selaku Guru Besar Sekolah Tinggi Ilmu 

Tarbiyah al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

3. Dr. Hj. Mihmidaty Ya’cub, M.Pd.I. Selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-

Urwatul Wutsqo Jombang. 

4. Dr. Ali Mustofa, M.Pd.I. Selaku Wakil Ketua I Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-

Urwatul Wutsqo Jombang. 

5. Dr. Hj. Qurrotul Ainiyah, M.H.I. Selaku Wakil Ketua II Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah 

al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

6. Dra. Hj. Chumaidah Syc, M.Pd,I. Selaku Wakil Ketua III Sekolah Tinggi Ilmu 

Tarbiyah al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

7. Dr. Kurroti A’yun, ST., M.Si. Selaku Wakil Ketua IV Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah 

al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

8. Dr. Moch. Sya’roni Hasan, M.Pd.I. Selaku Ketua Prodi Pendidikan Agama Islam 

(PAI) Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-Urwatul Wutsqo Jombang. 



 

xi 
 

9. Dra. Hj. Chumaidah Syc, M.Pd,I. Selaku Ketua Prodi Pendidikan Agama Islam (PAI) 

Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

10. Khudriyah, M.Pd. Selaku Dosen Pembimbing Skripsi. 

11. Ahmad Budiyono, S.Pd.I., M.Pd. Selaku Ketua LP3M Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah 

al-Urwatul Wutsqo Jombang. 

12. Abdul Muntolib, S.Pd. Selaku kepala sekolah SMKN 2 Jombang yang telah memberi 

kesempatan dan bisa bekerja sama untuk meneliti di lembaga tersebut. 

13. Segenap Dosen dan Civitas Akademika Sekolah Tinggi Ilmu Tarbiyah al-Urwatul 

Wutsqo Jombang. 

Dalam penulisan skripsi ini penulis berusaha semaksimal mungkin dalam 

penyajian data serta tata bahasanya. Akan tetapi Penulis menyadari bahwa 

penulisan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan.  

Harapan dan do’a penulis, semoga amal dan jasa baik dari semua pihak 

dapat menjadi amal baik dan semoga mendapat balasan dari Allah SWT. Penulis 

menyadari bahwa skripsi ini belum mencapai kesempurnaan dalam makna yang 

sesungguhnya, akan tetapi penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan 

manfaat, baik bagi penulis maupun bagi pembaca pada umumnya. Oleh karena 

itu, penulis mengharapkan saran dan kritik dari pembaca yang bersifat 

membangun guna perbaikan selanjutnya. 

 

 

      Jombang, 05 Agustus 2024 

           

           

              Penulis 

 

 

 

 



 

xii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ..................................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN  ....................................................................... iv 

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI  ............................................ v 

SURAT PERNYATAAN PERTANGGUNGJAWABAN KUALITAS 

PENULISAN SKRIPSI  ................................................................................. vi 

HALAMAN MOTTO  ................................................................................... vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ................................................................... viii 

KATA PENGANTAR  ................................................................................... x 

DAFTAR ISI  .................................................................................................. xi 

DAFTAR TABEL  ......................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN  ................................................................................. xiii 

ABSTRAK  ..................................................................................................... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN  ........................................................................................ 1 

 

A. Latar Belakang Masalah  ............................................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah  ..................................................................................... 6 

C. Batasan Masalah  ........................................................................................... 7 

D. Rumusan Masalah ......................................................................................... 7 

E. Tujuan Penelitian  ......................................................................................... 7 

F. Manfaat Penelitian ........................................................................................ 7 

 

BAB II KAJIAN TEORI  ........................................................................................ 9 

 

A. Bimbingan dan Konseling  ............................................................................ 9 

1. Pengertian Bimbingan dan Konseling  .................................................... 9 

2. Tujuan Bimbingan Konseling ................................................................. 10 

3. Fungsi Bimbingan Konseling ................................................................. 12 

4. Prinsip -Prinsip Bimbingan Konseling  ................................................... 13 

5. Azaz-Azaz Bimbingsn Konseling ........................................................... 15 

B. Karakter ........................................................................................................ 19 

1. Pengertian Karakter  ............................................................................... 19 

2. Proses Pembentukan Karakter  ............................................................... 20 

3. Tujuan Pembentukan Karakter  ............................................................... 22 

4. Nilai-Nilai Karakter  ............................................................................... 24 

C. Tinjauan Penelitian Terdahulu  ..................................................................... 33 

D. Kerangka Berpikir ......................................................................................... 34 

E. Hipotesis Penelitian  ...................................................................................... 34 

 



 

xiii 
 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................................... 35 

 

A. Metode Dan Desain Penelitian  ..................................................................... 35 

B. Populasi Dan Sampel Penelitian  ................................................................... 36 

C. Instrumen Penelitian  ..................................................................................... 38 

D. Uji Validitas Dan Reabilitas  ......................................................................... 39 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 40 

F. Teknik Analisi Data ...................................................................................... 42 

 

BAB IV HASIL DAN DISKUSI HASIL PENELITIAN  ................................ 44 

 

A. Hasil penelitian ............................................................................................. 44 

1. Uji Validitas dan Uji Reabilitas 44 

2. Uji Asumsi Klasik 48 

B. Diskusi hasil penelitian 56 

1. Uji Coba Instrumen  56    

2. Analisis Data 57 

 

BAB V PENUTUP ............................................................................................. 61 

 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 61 

B. Saran ............................................................................................................. 61 

 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN-LAMPIRAN



 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel Uraian  Halaman 

3.1 Daftar sampel penelitian 32 

3.2 Kategorisasi skor jawaban 35 

3.3 Kisi-kisi instrument bimbingan konseling 36 

3.4 Kisi-kisi instrument karakter peserta didik 36 

3.5 Table konversi skala tiga 38 

4.1 Hasil validitas variabel (X) bimbingan konseling 39 

4.2 Hasil validitas variabel (Y) karakter peserta didik 41 

4.3 Hasil angket bimbingan konseling 44 

4.5 Deskripsi data bimbingan konseling 45 

4.6 Kategori skor bimbingan konseling 45 

4.5 Hasil angket karakter peserta didik 46 

4.6 Deskripsi data karakter peserta didik 47 

4.7 Kategori skor karakter peserta didik 47 

4.8 Hasil uji normalitas menggunakan one sample 

kolomogrov-smirnov test 

48 

4.9 Hasil uji regresi linier sederhana anova dari SPSS 49 

4.10 Ringkasan model regresi linier sederhana dari SPPS 50 

4.11 coefficients 51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran  Uraian  

1 Uji validitas 

2 Hasil frequensi 

3 Tabel kerja Korelasi  

4 Angket 

5 Surat balasan sekolah 

6 Kertas Bimbingan Skripsi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


